
 

 

Drodzy Rodzice, 

 

Zapraszamy do uczestnictwa w dniu 29 października 2026 r. w szkoleniu przygotowanym 

dla Państwa w formie online nt. zagrożeń dla dzieci związanych z uzależnieniami XXI 

wieku. 

Szkolenie poprowadzi Pan Piotr Szaszkiewicz. 

Termin: 29 października (czwartek), godzina 18.00, 

Link do szkolenia zostanie wysłany do Rodziców w wiadomości poprzez dziennik 

elektroniczny. 

 

 

Uzależnienia XXI wieku 

 

Zapraszamy na spotkanie z ekspertem, który podzieli się swoją wiedzą z zakresu 

najnowszych form uzależnień. Oprócz informacji na temat substancji psychoaktywnych, 

rodzice otrzymają wiedzę na temat uzależnień behawioralnych, w szczególności tych od 

Internetu, mediów społecznościowych czy gier komputerowych. Uczestnicy będą mieli 

okazję poznać mechanizmy uzależnienia, skutki zdrowotne, psychiczne i społeczne, a 

także metody zapobiegania i wsparcia w radzeniu sobie z tymi problemami. 

 

 

 

 

 


