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POKONAJMY NOWOTWORY KRWI

Podaruj czesé siebie drugiemu cztowiekowi!
Nauczycielka z Zespotu Szkét nr 1 w Goleniowie walczy z ostrg biataczka szpikowa.
Nauczyciele, uczniowie i bliscy rganizuja akcje rejestracji dawcéw do bazy Fundacji DKMS.

Asia od wielu lat jest wolontariuszka Fundacji DKMS. Z zawodu i zamitowania jest nauczycielkg jezyka
polskiego i wraz z kolezankami z grona pedagogicznego organizowata wiele akcji rejestracji potencjalnych
dawcow w naszejszkole. Nigdy nie przypuszczata, ze role si¢ odwréca i kolejna akcja odbedzie sie dla Niej.
Od lutego 2019 roku jest Pacjentka oddziatu hematologii w Szczecinie.

Historia chorobyAsi jest dtuga. Po zrobieniu badan kontrolnych w zesztym roku okazato sie, ze ma podwyzszong
ilos¢ biatych krwinek, a po wykonaniu dalszych badan zostata postawiona diagnoza- przewlekta biataczka
szpikowa. Potem pojawity sie kolejne problemy zdrowotne, a biataczka z przewlektej przeobrazita sie¢ w postac
ostrg. Od czerwcaAsia przyjmuje chemioterapie. Niestety po 15 latach musiata zrezygnowaé z pracy. Codziennie
wymaga przetaczania krwi i ptytek. Jak tylko Jej stan zdrowia sie ustabilizuje, lekarze bedg decydowac o
przeszczepieniu szpiku, a zeby byto to mozliwe, potrzebny bedzie Dawca.

Pacjentow takich jak Asia jest wielu. Prawdopodobienstwo znalezienia ,blizniaka genetycznego” wynosi od 1:20
000, a przy rzadkim kodzie genetycznym wynosi nawet 1: kilku milionéw. Zarejestruj sie do bazy Fundacji DKMS,
bo Twoja pomoc moze uratowaé czyjes zycie, by¢ moze Jej?

Rejestracja jest bardzo prosta. Wystarczy pobraé pakiet rejestracyjny (pakiety dostepne sg w
sekretariatach w obu budynkach Zespotu Szkét nr 1) i postepowaé zgodnie z zalgczong instrukcjg — pobraé
wymaz z wewnetrznej strony policzka na trzy pateczki oraz uzupetnic¢ i podpisa¢ formularz. Pakiet nalezy zwrécic
do sekretariatu. Rejestracja jest catkowicie bezptatna. Wazne, aby byta to swiadoma decyzja.

Kto sie¢ moze zarejestrowacé?

Do bazy Dawcéw Fundacji DKMS mogg zarejestrowaé sie wszystkie osoby o dobrym stanie zdrowia, miedzy 18 a
55 rokiem zycia, $wiadome i wyrazajgce zgode na obie metody pobrania.

S3 dwie metody pobrania materialu genetycznego do przeszczepienia
Pobranie komérek macierzystych z krwi obwodowej Pobranie szpiku z talerza kosci biodrowej

(85% wszystkich pobran) (15% wszystkich pobran)

Okazmy wsparcie Asiilnnym!
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Justyna Rogowiec— Fundacja DKMS, e-mail: justyna.rogowiec@dkms.pl, tel.:+48 668 669 327
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Asia sie nie poddaje. Skad czerpie site na walke z chorobg? Wspiera jg mgz Tomasz i 12- letnia corka Hania. Ma
dla kogo zy¢! Pozwdl Jej znow cieszy¢ sie zyciem zawodowym, realizowac¢ plany, podréze i spetniaé marzenia ze
Swojg rodzing.

Daj szanse na drugie zycie, zarejestruj sie do Fundacji DKMS, moze to Ty jestes poszukiwanym blizniakiem
genetycznym?

Na oddziatach hematologicznych s3 tysigce oséb, ktére zmagajg sie z nowotworem krwi. Szacuje sie, ze w Polsce
co 40 minut ktos styszy takg diagnoze, co daje ponad 13 000 oséb rocznie. Blisko 700 Pacjentow kwalifikowanych

jest do przeszczepienia szpiku od Dawcy niespokrewnionego. Wszystkie te osoby potrzebujg Twojej pomocy.

Kontakt:
Justyna Rogowiec— Fundacja DKMS, e-mail: justyna.rogowiec@dkms.pl, tel.:+48 668 669 327
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